
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   : قسمت های مختلف بیمارستان توضیح

بیمارستان سینای کامیاران به عنوان تنها بیمارستان  

تخت فعال در حال ارائه   82 شهرستان با دارا بودن

 خدمات درمانی به مراجعین محترم می باشد .  

  نوع وابستگی : دانشگاهی 

 1آخرین درجه ارزشیابی : درجه   

  زمان ملاقات بیماران در بیمارستان : تمام

   16تا  14روزهای هفته ساعت 

 ساختمان نگهبانی در ورودی اصلی

 قرار دارد جنوبیو ضلع بیمارستان 

  سردخانه بیمارستان در ضلع جنوبی و

سمت راست درب اصلی ورودی بیمارستان  

 قرار دارد

و   جنوبی داروخانه بیمارستان در ضلع

سمت چپ درب ورودی کلینیک تخصصی  

 بیمارستان قرار دارد

 کلینیک تخصصی بیمارستان در ضلع

 قرار دارد   جنوبی

  نماز خانه بیمارستان جنب داروخانه و در

  ان)کلینیک قدیمی(قرار داردداخل ساختم

 ساختمان پذیرش و ترخیص بیمارستان در

 ضلع شرقی حیاط بیمارستان قرار دارد

 آدرس : استان کردستان، شهرستان

 کامیاران، خیابان پرستار، بیمارستان سینا

   مراحل پذیرش بیماران غیر اورژانسی :

  جهت پذیرش به همراه دستور پزشک با

 دفترچه بیمه به واحد پذیرش مراجعه نمایید

سال(ویا   18)زیر  زیر سن قانونی در بیماران

جد پدری   حضور پدر، ،ختلالات روانی دارای ا

یا قیم قانونی وی به همراه قیم نامه جهت  

تنظیم فرم رضایت معالجه و عمل جراحی در  

 بدو پذیرش الزامی می باشد  

مورد نظربخش به ی های لازم پس از هماهنگ  

کلیه ی مدارک پزشکی   .مراجعه نمایید

  ری خود را مانند اکو،نوار قلب،مربوط به بیما

آزمایشات و.. را به   عکس های رادیولوژی،

 همراه داشته باشید

   منشور حقوق بیمار :

oدریافت مطلوب خدمات سلامت 

o  دریافت اطلاعات به نحو مطلوب و به میزان

 ( کافی ) تشخیص،درمان،پیش آگهی

o  داشتن حق انتخاب و تصمیم گیری آزادانه و

دریافت اطلاعات کافی و   مبتنی برآگاهانه 

 جامع

o  دریافت خدمات مبتنی بر احترام به حریم

خصوصی بیمار و رعایت اصل محرمانگی و  

 رازداری

oدسترسی به نظام کارآمد رسیدگی به شکایات 

   : قسمت های مختلف بیمارستان توضیحادامه 

  نمایندگان بیمه سلامت و تامین اجتماعی در

کار  ساختمان پذیرش قرار دارند و ساعات

 می باشد 14:00تا  07:30ایشان است از 

 قرار دارند شمالیبخش های بستری در ضلع 

 : 08735522925شماره تماس بیمارستان 

 : 6631663177کد پستی بیمارستان 

  پوشش بیمه ای بیمارستان :

،بیمه تامین اجتماعی،بیمه خدمات درمانی  

بیمه نیروهای مسلح،کمیته امداد امام  

 سایر بیمه هامثل بانک ها و...خمینی،

بیمه تشکیل  جهت ،در صورت نداشتن بیمه  

 سلامت ارجاع داده خواهید شد

 ی  رائه کروکامصدومان حوادث ترافیکی با

ه نیروی انتظامی به  تصادف و با صورت جلس

از پرداخت هزینه بیمارستان  واحد مددکاری،

معاف می باشند.در اسرع وقت نسبت به  

و تهیه دریافت معرفی نامه از واحد پذیرش 

کروکی و تایید آن توسط پاسگاه یا مقام  

قضایی و ارائه آن به واحد مددکاری  

 بیمارستان اقدام نمایید

 در  هزینه های بیماران نزاعی و ضرب و جرح

و به صورت آزاد  تعهد هیچ بیمه ای نبوده

 2 1 محاسبه می شود



 

   مراحل ترخیص بیمار :

ثبت ترخیص توسط پزشک در پرونده بیمار 

تکمیل پرونده توسط پرستار مربوطه 

 واحد ترخیصانتقال پرونده به 

 تحویل برگه ترخیص به بخش و درب

ه جهت ترخیص نگهبانی توسط بیمار یا همرا

در صورت تمایل به  و خروج از بیمارستان)

ترخیص بدون دستور پزشک معالج،باید فرم  

رضایت با میل شخصی را تکمیل و امضا  

نمایید که در این صورت مسئولیت عواقب  

 ی گردد(متوجه خود بیمار و همراه ماحتمالی 

   آموزش های بدو بستری در بخش :

بخش لباس سرمه ای به   یا مسئول سرپرستار

تن دارد و شما می توانید مشکلات،انتقادات  

و پیشنهادات خود را در رابطه با بخش و یا  

 پرسنل با ایشان در میان بگذارید

  در ابتدای هر شیفت پرستار مسئول شما

د و تا  خود را معرفی می نماید،او را بشناسی

پایان شیفت با ایشان در ارتباط باشید.در 

صورت حساسیت به غذا یا داروی خاصی  

 حتما به وی اطلاع بدهید

  رژیم غذایی که توسط پزشک و پرستار به

 شما داده می شود را حتما رعایت فرمایید

 

     بدو بستری در بیمارستانپمفلت آموزشی 

 واحد پرستاری آموزش و پیگیری بیمار 

   1403بازنگری سال 

 

 آموزش های بدو بستری در بخش :ادامه 

 بهداشتی)استفاده  جهت استفاده از خدمات

از سرویس بهداشتی،ملحفه،لباس و...(از  

پرسنل خدمات بخش که لباس قهوه ای  

 رنگ به تن دارندکمک بگیرید

  دستبند شناسایی که در زمان پذیرش به

بیمار داده می شود را به مچ دست وی بسته  

و تا زمان ترخیص از آن مراقبت نمایید و در  

بق با  صورت افتادن دستبند و یا عدم تطا

مشخصات بیمار حتما به پرستار خود اطلاع  

 دهید

  قبل و بعد از انجام هر کاری برای بیمار

  .خود،دست هایتان را با آب و صابون بشویید

هنمای  اشستشوی دست ها مطابق ر

شستشوی دست که در داخل دستشویی ها 

 نصب شده است رعایت شود

  هنگام قرار گرفتن بیمار درتخت،حتما حفاظ

بالا باشد و در صورت اجازه خروج از  تخت ها 

تخت،ابتدا چند دقیقه در لبه تخت بنشینید  

 و سپس از تخت پایین بیایید

  زباله های آغشته به خون،مدفوع،ادرار و

ترشحات بیمار را داخل سطل زرد بیندازید و 

زباله های دیگر را در سطل آبی بیندازید.از 

ریختن تفاله چایی در روشویی هاجدا  

 ی نماییدخوددار

 آموزش بیشتر در
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